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Pfingstnovene




Pfingsten ist nach Ostern und Weihnachten
das dritthochste Fest im Kirchenjahr und gilt
als Geburtstag der Kirche. Ob ein Fest gelingt,
hangt bekanntlich neben anderem von der
guten Vorbereitung ab. Fur die Hochfeste des
Kirchenjahres kennen wir gepragte Zeiten der
inneren Einstimmung und Vorkehrungen.

Die Pfingstnovene wird in der Regel vom
Freitag nach Christi Himmelfahrt bis zum
Samstag vor Pfingsten gebetet. Das sind neun
Tage! Im Pfingstbericht in der
Apostelgeschichte heift es, die Aposteln
kehrten in die Stadt Jerusalem zurtick, gingen
in das Obergemach und verharrten dort mit
den Frauen und Maria, der Mutter Jesu, und
seinen Brudern im einmutigen Gebet Apg. 1,
13-14).

Nach diesem Beispiel werden wir vor dem
Pfingstfest, einmutig um den Heiligen Geist
beten. Der Heilige Geist ist der Beistand, den
Jesus uns zugesagt und versprochen hat. Er
hilft uns in unserem Leben, starkt uns,
verandert uns, tragt uns tiefer in den Glauben
hinein und zeigt uns den Weg im Leben und
den Weg zu Gott.



Erster Tag

Komm herab, o Heiliger Geist

Gebet um die Erneuerung der Kirche

V Komm herab, o Heiliger Geist - komm ganz
neu in deine Kirche

A Komm, Heiliger Geist

V - erneuere in mir und in allen die Tauf-
und Firmgnade

- gib dich als Geist des Vaters und des
Sohnes zu erkennen

- fuhre uns aus den Dunkelheiten zum Licht
- inspiriere unser Denken und Fuhlen

- mache unser Inneres hell

A Herr, unser Gott, der Heilige Geist, der die
Kirche erneuert, erleuchte die Bischofe,
Priester, Ordensleute und alle Glaubigen. Er
lasse alle Menschen in unserem Bistum dich
erkennen und lieben. Darum bitten wir durch
Christus unseren Herrn. Amen.



Zweiter Tag
Komm, der alle Armen liebt

Gebet um die Gaben des Geistes

V Komm herab, o Heiliger Geist - hilf unserer
Schwachheit auf

A Komm, Heiliger Geist

V - lege uns deine Worte in den Mund

- schenke mir und allen die Vielfalt der
Gaben

- mache mich bereit, anderen zu dienen

- entzunde unsere Herzen mit deinem Feuer
- lass uns deine Liebe ausstrahlen

A Herr, unser Gott, der Heilige Geist, der alle
Gaben zum Aufbau der Kirche gibt, befahige
uns, Zeugen des Evangeliums zu sein. Er offne
die Herzen der Menschen, so dass sie dich
suchen und in Freude finden. Amen.



Dritter Tag

Hochster Troster in der Zeit
Gebet um Trostung und Starkung

V Komm herab, o Heiliger Geist - sei du mein
Freund, Begleiter und Ratgeber

A Komm, Heiliger Geist

V - troste Du in jedem Leid

- besitze deine Kirche ganz

- erfreue uns mit deiner Gegenwart

- erfrische und belebe die miide Gewordenen
- richte uns wieder auf

A Herr, unser Gott, der Heilige Geist, der
uns trostet und Kraft gibt, mache uns stark
im Glauben. Er verfuge uber unser ganzes
Sein, so dass wir von ihm getragen werden
und anderen beistehen konnen. Amen.



Vierter Tag
In der Unrast schenkst du Ruh

Gebet um Frieden

V Komm herab, o Heiliger Geist - schenke
mir und allen Ruhe und Frieden des Herzens

A Komm, Heiliger Geist

V - gib uns Ausdauer und Geduld

- mach deine Kirche bereit, sich neu auf dich
einzulassen

- troste Du in jedem Kummer - steh den
Kranken und Sterbenden bei

- fuhre uns zum ewigen Leben

A Herr, unser Gott, der Heilige Geist, der uns
den Frieden des Herzens schenkt, sei uns nahe
in jeder Not und Bedrangnis. Er richte uns auf
und helfe uns, fur andere da zu sein. Amen.



Fiinfter Tag

Komm, o du gluckselig Licht
Gebet um Glaubenstiefe

V Komm herab, o Heiliger Geist - lichte
unsere Glaubenszweifel

A Komm, Heiliger Geist

V - komm in alle schwierigen Beziehungen

- erfulle deine Kirche ganz mit dir

- giele in uns die Liebe zum Vater und zu
Jesus ein

- stille meine Sehnsucht nach Annahme und
Geborgenheit

- schenke allen Suchenden Glaube, Hoffnung
und Liebe

A Herr, unser Gott, der Heilige Geist, der uns
den Glauben annehmen lasst, erleuchte uns
und fuhre uns in eine tiefere Beziehung zu dir.
Er erfulle uns mit seiner Gegenwart, damit
andere an uns ablesen konnen, wie sehr du uns
liebst. Amen.



Sechster Tag
Ohne dein lebendig Wehn

Gebet um Leben und Heiligkeit

V Komm herab, o Heiliger Geist - hauche
deiner Kirche neues Leben ein

A Komm, Heiliger Geist

V - verwandle mich im Innersten
- gib Geduld und Ausdauer

- schenke uns Langmut und Treue
- heile alle Verletzungen

- mache uns heil und heilig

A Herr, unser Gott, der Heilige Geist, der
Leben schenkt und heilig macht, belebe in uns
das geistliche Leben und mache uns bestandig
im Guten. Er fihre die ganze Kirche zur
Heiligkeit. Amen.
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Siebter Tag
Was befleckt ist, wasche rein

Gebet um Umkehr und Heilung

V Komm herab, o Heiliger Geist - sprich in
unserem Gewissen

A Komm, Heiliger Geist

V - vergib alle Schuld - forme meinen
Charakter

- lass den Strom deiner Gnade flieBen

- heile in uns alle Gebrechen

- mach die Kirche zu einem Werkzeug in
deiner Hand

A Herr, unser Gott, der Heilige Geist, der uns
zu dir umkehren lasst, befreie uns von aller
Schuld und allem Bosen. Er heile die Wunden
unserer Herzen. Er nehme uns in seinen Dienst
fur das Heil aller, die uns anvertraut sind.

Amen.
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Achter Tag

Warme du, was kalt und hart
Gebet um Fuhrung

V Komm herab, o Heiliger Geist - brich die
harten Herzen auf

A Komm, Heiliger Geist

V - entziinde in uns das Feuer deiner Liebe
- schenke ein neues Grundvertrauen in Gott
- neige mein Herz dem Willen Gottes zu

- lenke die Kirche auf den richtigen Weg

- zeige uns das Ziel unseres Lebens

A Herr, unser Gott, der Heilige Geist, der uns
deine Wege fiihrt, mache uns aufmerksam fur
deine Weisung. Er lenke unser Denken, Fuhlen
und Wollen, damit wir uns in allem ganz auf
dich ausrichten. Amen.
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Neunter Tag

Gib dem Volk, das dir vertraut, das auf deine
Hilfe baut

Gebet um Vollendung

V Komm herab, o Heiliger Geist - sei du der
Helfer in jeder Bedrangnis

A Komm, Heiliger Geist

V - schenke uns die Fruchte des Geistes

- gib mir und allen Frieden und Freude

- mache uns heilig

- vollende in deiner Kirche, was du begonnen
hast

- erwecke alle Menschen einmal zum ewigen
Leben

A Herr, unser Gott, der Heilige Geist, der
alles vollendet, heilige unser Herz, unseren
Geist und unsere Seele. Er ziehe uns zu dir,
so dass wir uns in dir freuen in Ewigkeit.
Amen.
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Gebet zum Heiligen Geist

O Heiliger Geist, Du Liebe des Vaters und des
Sohnes.

Gib mir immer ein, was ich denken soll.

Gib mir immer ein, was ich sagen soll und wie ich
es sagen soll.

Gib mir ein, was ich verschweigen soll und wie ich
mich dabei verhalten soll.

Gib mir ein, was ich zur Ehre Gottes, zum Wohl
der Seelen und zu meiner eigenen Heiligung tun
soll.

Heiliger Geist, gib mir Verstand, um zu verstehen
und zu erkennen;

gib mir das Fassungsvermaogen, um alles zu
behalten.

Lehre mich die Methoden und gib mir die
Fahigkeit, immer wieder zu lernen.

Gib mir Scharfsinn, um richtig zu deuten und zu
unterscheiden.

Gib mir die Gnade, um wirkungsvoll zu sprechen.
Heiliger Geist, gib mir Zuversicht und
Treffsicherheit am Beginn;

leite und fuhre mich bei der Ausfuhrung und
schenke mir Vollkommenheit beim Beenden.

Amen.

(Dieses Gebet betete HI. Papst Johannes Paul 11 tiglich)
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